“" q m Centro de Transfusion
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ESTUDIO PARA PREVENIR RIESGOS VASCULARES
Y DEL CORAZON EN LA POBLACION

El presente estudio es llevado por el Centro de Transfusion de Madrid, que depende de
la Consejeria de Sanidad de la Comunidad. Su objetivo es determinar la prevalencia de

riesgo vascular y del corazén en la poblacién de nuestra Comunidad.

Para ello se realizaran una serie de analisis y medidas antropomeétricas (perimetro de
cintura, altura, peso) en los donantes de sangre, que asi lo consientan. Todos los datos
obtenidos en el presente estudio seran an6nimos, sometidos a la Ley de Proteccion de
Datos (LO 15/99 y LO 13/95) y se manejaran para obtener conclusiones poblacionales.

No obstante, si se encontrara una determinacién analitica alterada, se le comunicara. NO
SUPONE NINGUN ESFUERZO ADICIONAL A LA DONACION DE SANGRE. SOLAMENTE
SE LE MEDIRA A USTED LA CINTURA Y SE REALIZARA LA DETERMINACION DEL

COLESTEROL-HDL en una de las muestras ya extraidas con la donacion de sangre.

Le rogamos que, si desea colaborar, rellene el cuestionario y firme el consentimiento.

Firma del donante:



CUESTIONARIO

Pais y ciudad de nacimiento:

¢Se inyecta insulina alguno de sus padres o hermanos?: Si No
¢Ha ganado peso desde que llegd a Espafa? (si procede):  Si No
¢Cuanto?:

Paises y ciudades donde ha vivido en América (si procede):
¢ Cuénto tiempo hace que salio de su pais? (si procede):
Afio de llegada a Espafia (si procede):

¢Habla otra lengua ademas de espafiol?: Si No

¢Cual?

A RELLENAR POR EL MEDICO:

1. Perimetro cintura - Altura - Peso -
2. Colesterol-HDL -

3. Tension Arterial -

4. Otros -

Nombre del Facultativo —

Consiento participar en este estudio epidemioldgico para “Prevenir Riesgos vasculares y del corazén en la

poblacion”, en Madrid a de de



